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RECORD DU MONDE DE VITESSE SUR PISTE :  
Vers le tracé du vecteur vitesse                                  Fiche professeur  
 
 
Cette activité est conçue comme une introduction à la méthode de tracé des vecteurs vitesse en 
amenant l’élève à différencier la vitesse moyenne de la vitesse « instantanée ».  
 
Prérequis : les élèves ont caractérisé le mouvement d’un objet ; ils ont vu les notions de vecteur vitesse 
(direction, sens, valeur), les mouvements rectilignes uniformes, les mouvements non uniformes et la 
relativité du mouvement. 
 
Niveau seconde générale, Extrait du BO: 
 
 

Notions et contenus Compétences attendues 
 
Vecteur déplacement d’un point 
Vecteur vitesse moyenne d'un 
point 
Vecteur vitesse d’un point 
Mouvement rectiligne 

 
Définir le vecteur vitesse moyenne d’un point.  
Approcher le vecteur vitesse d'un point à l’aide du vecteur 
déplacement 𝑀𝑀′, où M et M’ sont les positions successives à des 
instants voisins séparés de Δt ; le représenter.  
Caractériser un mouvement rectiligne uniforme ou non uniforme.  
Réaliser et/ou exploiter une vidéo ou une chronophotographie d’un 
système en mouvement et représenter des vecteurs vitesse ; décrire 
la variation du vecteur vitesse.  
Capacités mathématiques : 
Représenter des vecteurs. Utiliser des grandeurs algébriques. 
 

 
Objectifs :  mettre en œuvre une démarche expérimentale permettant de : 
 

-­‐ Comprendre et différencier les notions de vitesse moyenne et de vitesse instantanée. 
-­‐ Calculer une vitesse moyenne. 
-­‐ Définir une vitesse « instantanée ». 
-­‐ Introduire la méthode de calcul des vitesses instantanées et le tracé des vecteurs vitesse. 

 
REMARQUES : 
 
- Matériel disponible : réglet, chronomètre, camera, logiciel de pointage vidéo, logiciel d’analyse vidéo. 
Il est recommandé de réaliser un plan incliné suffisamment grand. 
 
SCENARIO ENVISAGE :  
 
Introduction :  
L’idée de cette activité est de partir d’un contexte réel et complexe : le record du monde de vitesse sur 
piste et de le comprendre en l’expérimentant sur une situation analogue. 
 
Nous avons estimé les valeurs de temps et de distance du skieur à partir d’un modèle simple en tenant 
compte des caractéristiques de la piste.   
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Expérimentation : 
Nous invitons les élèves à étudier une situation analogue à l’échelle du laboratoire et facile à mettre en 
place. 
La mise en place expérimentale peut se faire dans un premier temps avec un plan incliné, un réglet et un 
chronomètre. L’usage de la caméra et du logiciel de pointage d’analyse vidéo peut être une seconde piste  
pour effectuer des mesures afin d’améliorer la précision des mesures.  
Nous envisageons plusieurs démarches d’élèves possibles dans l’expérimentation : 
 
Cas 1 : Les élèves déterminent une vitesse moyenne et non la vitesse maximale, le retour au contexte 
dans la partie « VALIDER » permet de montrer que la vitesse évolue au cours de la descente.  
Pour introduire la notion de vitesse « instantanée » on peut apporter un complément d’information sur la 
méthode de mesure officielle : 
« La vitesse est calculée sur les cent derniers mètres du run, grâce à deux cellules positionnées à l’entrée 
et à la sortie d’une zone matérialisée par deux traits rouges au sol, de part et d’autre de la piste. » 
La détermination de la vitesse maximale peut donc se faire avec deux mesures de la course 
judicieusement choisies,  soit en calculant la distance parcourue entre les temps t = 15s et t = 16s. 
 
Cas 2 : Les élèves déterminent la vitesse maximale, le retour au contexte dans la partie « VALIDER » 
montre un accord entre la méthode de mesure et les données.  
L’activité est conçue pour amener les élèves à repérer  la vitesse « instantanée » maximale. 
La répétition des mesures permet une discussion sur la précision et la nécessité d’améliorer la mesure sur 
le dernier tronçon de la « piste ». L’usage de la vidéo (par exemple) peut-être introduit si la mesure a été 
réalisée au chronomètre. 
 
BILAN: 
Le professeur réalise un bilan sur les notions de vitesse moyenne et de vitesse instantanée ainsi que sur 
les méthodes de calcul de ces deux grandeurs.  
La méthode de tracé des vecteurs vitesse est alors proposée aux élèves. Ces derniers sont invités à la 
mettre en application sur l’activité : « Tracer le vecteur vitesse du skieur lorsque celle ci est maximale à 
proximité de l’arrivée ».  
 
OUVERTURE : 
 
L’expérimentation proposée fait volontairement référence au plan incliné de Galilée. Une ouverture est 
donc possible sur l’histoire des sciences et la mesure effectuée par Galilée avec le plan incliné.  
 


