
Interlocuteurs ? 

FORMATION DES PROFESSEURS CONTRACTUELS 

Académie  
Versailles 

Sylvie FACON 
David LATOUCHE 

Gestion de classe ? 

Construction d’un 
cours ? Démarches 

expérimentales ? 

Evaluer par 
compétences ? 

                                               
Formation DAFPA – JAN 2016 

http://www.phychim.ac-versailles.fr/


Académie  
Versailles 

 Accueil 

 Mettre les élèves en activité 

Lycée Charles de Gaulle | POISSY | Janvier 2016 

 L’évaluation  

*** PROGRAMME *** 
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09 H 15 
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 Retour sur comment construire un cours ? 
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David LATOUCHE :  david.latouche@ac-versailles.fr 9 H 00  
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  Retour sur comment construire son cours ? 



https://youtu.be/aZYx8oSVjDQ https://youtu.be/GYgLAHxqeOQ 
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Il est important lors de la construction de 
son cours de penser aux différents types 
d’interactions possibles durant la séquence 
pédagogique. 
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  Retour sur comment construire son cours ? 



Lire le programme du BO : 
• respecter l’horaire indiqué ; 
• étudier les contenus ; 
• étudier les connaissances et savoir faire 

exigibles. 
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  Retour sur comment construire son cours ? 



S’aider de plusieurs manuels. 

Faire un plan bien structuré qui devra 
resté au tableau pendant toute la durée 
du cours (en lycée, pas au collège). 
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  Retour sur comment construire son cours ? 



Commencer par ne noter que l’essentiel , ce 
que vous désirez que les élèves retiennent : 

• les définitions; 

• les formules. 

 

L’essentiel doit être noté au tableau ou dicté (pour les 
plus grands) et il faut vérifier que cela est noté sur le 
cours des élèves. 
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  Retour sur comment construire son cours ? 



Pensez à agrémenter votre cours par : 

• des expériences ; 

• des activités documentaires ; 

• des vidéos ; 

• des exercices d’application variés.  

 

Pensez à la gestion des interactions orales entre : 

• vous et vos élèves ; 

• vos élèves. 

N’hésitez pas à prévoir des séquences courtes pendant 
lesquelles vos élèves travailleront par équipe de 4 ou 5 afin de 
favoriser la prise d’autonomie et les interactions orales. 
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  Retour sur comment construire son cours ? 



Pensez en parallèle : 

• aux travaux pratiques ou activés expérimentales ; 

• aux activés à partir d’un texte ou d’exercices ; 

• au travail qui sera donné à la maison ; 

• aux évaluations. 

 

Créer une fiche synthèse : 

 
• à construire avec les élèves au début de l’année ; 
• à faire construire par les élèves en travail à la maison par 

la suite. 

Distribuer aux élèves les compétences 
exigibles avant l’évaluation. 

Académie  
Versailles 

 Formation DAFPA – Janvier 2016 

  Retour sur comment construire son cours ? 



Chapitre 

Plan du cours 

Activité 

Travaux pratiques 

Exercices 

Mots clés 

Je dois être capable 

Livre élève 

Fiche de synthèse 
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  Retour sur comment construire son cours ? 



Chapitre GRAVITATION ET POIDS 

Plan du cours 

Activités 

Travaux pratiques 

Exercices 

Mots clés Gravitation, masse, poids 

Connaissances présenter de façon simple le système solaire. 

→l’attraction gravitationnelle et ses effets. 

→la définition du poids 

→la différence entre le poids et la masse 

→la relation de proportionnalité entre le poids et la masse. 

Capacités →expliquer les analogies entre le mouvement de la fronde et celui des 

planètes.. 

→pratiquer une démarche expérimentale pour établir la relation entre le 

poids et la masse. 

→construire et exploiter un graphique représentant les variations du poids 

en fonction de la masse. 

→calculer, utiliser une formule 

Livre élève Page    à 
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  Retour sur comment construire son cours ? 



Fiche de synthèse (autre exemple) 

POIDS et MASSE d’un corps : Pourquoi un corps a-t-il un poids ? Quelle est la 

relation entre le poids et la masse d’un objet ? 

Je sais que : 
Le poids d’un corps est l’action à distance exercée par la Terre sur un objet situé dans 

son voisinage.  
Le poids P et la masse m d’un corps sont deux grandeurs différentes, qui sont 

proportionnelles entre elles. 

L’unité du poids est le newton de symbole N.  

La relation de proportionnalité entre P et m s’écrit P = m  g 

  

Je suis capable de : 
Pratiquer une démarche expérimentale pour établir la relation de proportionnalité entre 

le poids et la masse.  
Construire et exploiter un graphique représentant la variation du poids d’un objet en 

fonction de sa masse.  
Utiliser la relation P = m x g pour calculer. 
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  Retour sur comment construire son cours ? 



Les cartes mentales (ou heuristiques) sont de puissants 
outils pédagogiques de « brainstorming ». 
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  Retour sur comment construire son cours ? 
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Différentes démarches peuvent être mises en 
œuvre en fonction des objectifs de formation : 
 

Démarche inductive Démarche déductive 
Démarche 

d’investigation 

Les 3 types de démarches scientifiques 
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Différentes démarches peuvent être mises en 
œuvre en fonction des objectifs de formation : 
 

Démarche inductive Démarche déductive 
Démarche 

d’investigation 

Les 3 types de démarches scientifiques 
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Etude des lois des intensités dans un circuit avec dérivation 
 

On peut lire dans les livres la loi suivante :  
 

« Dans tout circuit en dérivation : l’intensité du courant dans la branche principale est égale à la 
somme des intensités des courants dans les branches dérivées » 
 
• Proposer un montage électrique (schéma et texte) permettant de vérifier cette loi.  
• Réalise l’expérience que tu as proposée.  
• Rédige un résumé de ce que tu as fais et une conclusion sur ton expérience.  

 
 

Démarche déductive, inductive ou d’investigation ? 

 

 

 
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Etude des lois des intensités dans un circuit avec dérivation 
 

On peut lire dans les livres la loi suivante :  
 

« Dans tout circuit en dérivation : l’intensité du courant dans la branche principale est égale à la 
somme des intensités des courants dans les branches dérivées » 
 
• Proposer un montage électrique (schéma et texte) permettant de vérifier cette loi.  
• Réalise l’expérience que tu as proposée.  
• Rédige un résumé de ce que tu as fais et une conclusion sur ton expérience.  

 
 

Démarche déductive, inductive ou d’investigation ? 

 

 

 

Démarche inductive 

Démarche 
d’investigation 

Démarche déductive 
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Dans cette démarche, l’enseignant propose à ses 
élèves d’étudier des situations expérimentales 
particulières où tous les obstacles ont été lissés, 
expériences à partir desquelles ils vont reconstituer, 
dans un esprit de « découverte », quelques éléments 
choisis d’une théorie. 

À partir des quelques résultats obtenus, les élèves sont 
invités à généraliser pour aboutir aux lois de la physique 
qui sont dans leur programme. 

Cette démarche consiste à 
« aller du particulier au 
général » 

Démarche inductive 
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La démarche déductive consiste à  
« aller du général au particulier » 

L’enseignant présente la théorie ou plutôt un de ses 
modèles à ses élèves (des formes diverses d’introduction 
peuvent être utilisée : exposés, recherches et lectures par 
exemple). L’objectif de cette démarche est la présentation 
et la mise à l’épreuve du modèle et non l’élaboration de 
celui-ci. 

L’utilisation de ce type de démarche a pour avantage 
d’explorer plus largement le domaine de validité des lois et 
modèles. Elle permet de montrer aux élèves l’utilisation 
qu’un scientifique peut faire d’une loi posée comme valide 
ou d’un principe et fait une large part au raisonnement.  

Démarche déductive 
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L’appellation « démarche d’investigation » 
relève du vocabulaire de la pédagogie alors que 
la désignation de « démarche hypothético-
déductive » relève davantage de celui de 
l’épistémologie. 

L’objectif de ces démarches est d’intégrer une part plus 
forte de raisonnement et d’autonomie dans l’activité 
expérimentale de l’élève. 

La logique de cette démarche d’investigation est de résoudre 
un problème. Elle nécessite la mise en place d’une situation 
didactique construite autour de ce problème. Elle permet la 
prise en compte des représentations initiales des élèves.  

Démarche 
d’investigation 
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Formation des professeurs contractuels 
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 Mise en activité des élèves : les démarches innovantes 
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Un énoncé détaillé et guidé 
induisant une mise en action 
linéaires de élèves. 

 Le bleu des bonbons Schtroumpf © : 
énoncé « classique » 
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Un énoncé  épuré et ouvert induisant une 
mise en action non nécessairement linéaire 
des élèves.  
 

 Un exemple de démarche innovante : le bleu des bonbons Schtroumpf © 
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 Un exemple de démarche innovante : le bleu des bonbons Schtroumpf © 
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 Un exemple de démarche innovante : le bleu des bonbons Schtroumpf © 
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 Un exemple de démarche innovante : le bleu des bonbons Schtroumpf © 
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 Un exemple de démarche innovante : le bleu des bonbons Schtroumpf © 
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Construction d’un TP/Activité innovant 

Les ciseaux pédagogiques 
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Joker du type 
« Rappels de 

cours ». 

Joker sous forme 
de questions. 

Joker apportant 
une information 
nécessaire à la 
poursuite du 

raisonnement. 

Répertorier les questions 
de votre version existante 
et en faire des JOKERS. 

Identifier, imaginer les 
questions des élèves pour 
fabriquer des JOKERS. 

Choix du DOCUMENT  
(texte, vidéo, image…)  

le plus succinct et épuré possible qui 
suscite un questionnement de la part des 

élèves. 
(Situation déclenchante 

contextualisée). 

Rechercher un maximum 
de ressources pertinentes 

(ou non) sur ce thème. 

Regrouper les documents liés 
à votre ancienne activité. 

Vous voulez créer une nouvelle activité. 

Comment utiliser des « ciseaux pédagogiques » pour modifier ou 
construire une activité dynamique ? 

Vous voulez modifier une activité existante. 

Quelle(s) notion(s) les élèves doivent-ils 
découvrir ? 

(Objectif PROFESSEUR) 
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 ATELIER : transformer un TP classique en une démarche innovante 

Nous vous proposons, par équipe, 
de transformer un énoncé classique 
de TP en une démarche innovante. 
Votre travail devra être présenté sur 
une feuille A3 

Vous exposerez votre travail sur un 
mur de la salle et un rapporteur 
expliquera la démarche du groupe. 
Les autres membres circuleront dans 
la salle pour voir les travaux des 
autres groupes 

50 mn 

10 mn 
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 L’état d’esprit des nouveaux programmes du lycée 

Importance lors d’une séance expérimentale de :  
 
 la contextualisation ; 
 la mise en activité des élèves ;  
 la gestion des interactions orales.  

Dans une activité, privilégier un 
questionnement de type ouvert. 

La prise en compte des 
compétences permet une 
évaluation différenciée. 

Mise en action 
non linéaire. 

Esprit 
d’initiative. 

Supports d’aides 
(à l’écrit ou l’oral) 
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 L’évaluation 
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On distingue principalement 4 types d’évaluation : 
• diagnostique ; 
• formative ; 
• sommative ; 
• autoévaluation 

Les 4 types d’ évaluation 
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Envisagée en début de séquence pédagogique, l’évaluation 
diagnostique intervient lorsque l’enseignant se pose la 
question de savoir si un élève possède ou non les capacités 
nécessaires pour suivre un apprentissage. Cette évaluation 
vise donc plus à juger des acquis que des aptitudes. 

L’évaluation diagnostique 
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Evaluation entièrement intégrée à 
l'apprentissage, elle intervient avant, 
pendant et après le cursus de 
formation.  

L’évaluation formative permet de situer la progression de l’élève 
par rapport à l’objectif donné, autrement dit, c’est une évaluation 
qui est censée : 

• aider l’apprenant à apprendre ; 

• informer l’apprenant sur ce qu'il sait faire et sur ce qui lui reste 
à apprendre pour savoir faire ; 

• situer sa progression par rapport à un objectif donné.  

L’évaluation formative permet de mobiliser et de 
différencier les ressources nécessaires pour aider 
chaque élève à progresser vers l’atteinte des objectifs 
d’apprentissage 

L’évaluation formative 
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L’évaluation est dite sommative lorsqu’elle s’effectue en fin 
d’apprentissage. 
Elle permet d’estimer les connaissances acquises de 
l’apprenant, d’en faire un inventaire. 

L’évaluation sommative (certificative) 
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L'apprenant fait le point sur ses connaissances en physique-
chimie ; il s'évalue lui-même sans l'intervention d'un tiers. Il 
gère ainsi lui-même son propre apprentissage. 

Ce type d'évaluation s'adapte parfaitement aux 
formations en ligne, en autonomie, et est 
utilisable en général tout au long de la vie.. 

L’autoévaluation 
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L’évaluation par compétences 
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 Comment aider les élèves d’une manière différenciée lors d’une activité 
expérimentale ?  

Afin d’apporter une aide différenciée 
aux élèves, le professeur peut distribuer 
en cas de besoins exprimés ou identifiés 
des JOKERS au fur et à mesure du 
déroulement de l’activité expérimentale 

Les JOKERS sont à la fois un outil de 
structuration de la séance expérimentale 
pour le professeur et de positionnement 
pour les élèves. 
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Grille «élève » d’auto-évaluation   
de l’activité expérimentale par compétences 

 Comment sensibiliser efficacement les élèves à la démarche d’évaluation par 
compétences ? 

Distribuée  aux élèves  
en fin de séance 

Favoriser l’auto-évaluation 
des compétences par les 
élèves lors des activités 
expérimentales  formatives 
en se basant sur la notion 
de critères de réussite. 
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 Comment sensibiliser efficacement les élèves à la démarche d’évaluation par 
compétences ? 

Non acquis 

Acquis 

Grille «élève » d’auto-évaluation   
de l’activité expérimentale par compétences 

Niveau A : j’y suis parvenu(e) seul(e), sans aucune aide 
Niveau B : j’y suis parvenu(e) après avoir obtenu une aide 
(de mon binôme, d’un autre groupe, de mon professeur) 
Niveau C : j’y suis parvenu(e) après plusieurs « coups de 
pouce » 
Niveau D : je n’y suis pas parvenu(e) malgré les différents 
« coups de pouce » 
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 Comment sensibiliser efficacement les élèves à la démarche d’évaluation par 
compétences ? 

Grille «professeur » d’évaluation   
du compte-rendu par compétences 

 
Expliciter clairement les 
critères de réussite  afin de 
faciliter la remédiation . 
  

Privilégier l’évaluation 
d’une compétence 
dans sa globalité. 

Se fixer un nombre 
raisonnable de compétences 
à évaluer. 
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 Comment sensibiliser efficacement les élèves à la démarche d’évaluation par 
compétences ? 

La mise en œuvre des 
démarches innovantes et de 
l’évaluation par compétences 
doit se faire graduellement de 
la seconde à la terminale S. 

Cela nécessite un important travail de 
concertation des équipes pédagogiques 
en amont de la Tle S afin de définir les 
objectifs communs à atteindre en fin 
de 2nde et de 1ère S. 
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A partir du travail réalisé précédemment, votre objectif 
est de compléter par équipe votre activité ou TP en y 
intégrant sur une feuille A3: 
 
- la grille d’auto-évaluation des compétences ; 
- les éventuels jokers ; 
- les interventions du professeur. 
 

50 min 

10 min 

Vous exposerez votre travail sur un 
mur de la salle et un rapporteur 
expliquera la démarche du groupe. 
Les autres membres circuleront dans 
la salle pour voir les travaux des 
autres groupes 
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FORMATION DES PROFESSEURS CONTRACTUELS 
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Evaluation finale du stage 
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FORMATION DES PROFESSEURS CONTRACTUELS 

Académie  
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Pour nous contacter : 
 
Sylvie FACON :  sylvie.facon@ac-versailles.fr 
David LATOUCHE :  david.latouche@ac-versailles.fr 

Fin de la deuxième demi-journée 

Merci de votre attention 
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